
مهارات التفكير التحليلي

والنقدي



المقدمة

في عصر المعلومات اليوم، أصبحت القدرة على التفكير النقدي وتحليل المعلومات بفعالية أكثر أهمية من

أي وقت مضى. يعتمد اتخاذ القرار الفعال وحل المشكلات والتواصل الواضح على هذه المهارات الأساسية.

يزود هذا البرنامج المكثف الذي يستمر خمسة أيام، والذي يقدمه مركز جينتكس للتدريب، المهنيين

بالمعرفة والأدوات العملية اللازمة ليصبحوا مفكرين تحليليين وناقدين أذكياء. ومن خلال ورش العمل

التفاعلية، ودراسات الحالة، والمحاكاة الواقعية، يكتسب المشاركون القدرة على تفصيل المعلومات، وتحديد

التحيزات، وصياغة حجج منطقية.

أهداف دورة مهارات التفكير التحليلي والنقدي:

- إتقان المبادئ الأساسية للتفكير التحليلي والنقدي، وتأثيرها على عملية صنع القرار.

- تطوير فهم قوي لأساليب الاستدلال المختلفة وأهمية المغالطات المنطقية.

- تعلم استراتيجيات جمع المعلومات وتقييمها وتفسيرها بشكل فعال من مصادر متنوعة.

- إتقان التقنيات لتحليل المشكلات المعقدة، وتحديد الافتراضات الأساسية، والتعرف على الانحيازات.

- تطوير المهارات اللازمة لبناء حجج واضحة وموجزة ومدعومة بشكل جيد.

- استكشاف أفضل الممارسات للتواصل الفعال للنتائج التحليلية والعروض التقديمية المقنعة.

- تعزيز عقلية التساؤل وتنمية الفضول الفكري للتعامل مع التحديات بموضوعية.

- تحليل دراسات الحالة الواقعية لتطبيق مهارات التفكير التحليلي والنقدي في سيناريوهات عملية.

- قم بصياغة خطة عمل شخصية لدمج هذه المهارات في روتين عملك اليومي.



منهجية الدورة

يستخدم هذا البرنامج التفاعلي نهجا يركز على المشاركين. فهو يمزج بين محاضرات خبراء التفكير التحليلي

وورش العمل الجذابة ودراسات الحالة الواقعية والمناقشات الجماعية والمحاكاة وفرص التعلم من نظير

إلى نظير. ينخرط المشاركون بنشاط في تحليل مجموعات البيانات، وتحديد المغالطات المنطقية في الحجج،

وتطوير استراتيجيات لتقديم نتائجهم بشكل مقنع. من خلال التعلم التجريبي، يكتسب المشاركون المهارات

العملية والمعرفة النظرية اللازمة ليصبحوا مفكرين تحليليين ونقديين أكثر فعالية، وتمكينهم من مواجهة

التحديات بوضوح وعقل.

الفئات المستهدفة

- المهنيون الذين يسعون إلى تعزيز مهاراتهم في اتخاذ القرار من خلال التحليل النقدي.

- الأفراد المهتمين بتطوير التواصل الفعال للمعلومات المعقدة.

- أي شخص يبحث عن استراتيجيات لتحديد الافتراضات الخفية وتجنب التحيزات المعرفية.

- المهتمون بتعزيز عقلية التساؤل والتعامل مع المشكلات بموضوعية.

محتوى دورة مهارات التفكير التحليلي والنقدي:



اليوم الأول: تشريح التفكير: فهم التفكير التحليلي والنقدي

- إزالة الغموض عن التفكير التحليلي والنقدي: المفاهيم والفوائد الأساسية

- استكشاف طرق التفكير المختلفة وتحديد المغالطات المنطقية

- تطوير عقلية التساؤل وتنمية الفضول الفكري

اليوم الثاني: محو الأمية المعلوماتية: تقييم الأدلة وتحديد

التحيزات

- إتقان تقنيات جمع المعلومات بشكل فعال من مصادر متنوعة

- تطوير مهارات تقييم الأدلة، وتقييم المصداقية، وتحديد التحيز

- استراتيجيات التعلم لتحليل مجموعات البيانات وتفسير المعلومات بدقة

اليوم الثالث: تحليل المشكلات: كسر التعقيدات وتحديد

الافتراضات

- إتقان تقنيات تحليل المشكلات المعقدة وتحديد الأسباب الجذرية

- تطوير مهارات تفكيك الحجج والتعرف على الافتراضات الأساسية

- استكشاف استراتيجيات تجنب التحيزات المعرفية والحفاظ على الموضوعية



اليوم الرابع: بناء حجج قوية: التفكير المنطقي والتواصل المقنع

- إتقان تقنيات بناء حجج واضحة وموجزة ومدعومة جيدًا

- تطوير مهارات التواصل الفعال للنتائج التحليلية والأفكار المعقدة

- استراتيجيات التعلم لتقديم الحجج المقنعة وتأمين القبول

اليوم الخامس: سرعة التفكير و البديهة : تطبيق التفكير

التحليلي والنقدي في العمل

- تطوير خطة عمل مخصصة لدمج مهارات التفكير التحليلي والنقدي في روتين عملك

- استكشاف تقنيات تطبيق المهارات المكتسبة على تحديات العالم الحقيقي وحل المشكلات

- التفكير في التعلم وتحديد فرص النمو المستمر كمفكر تحليلي ونقدي

الخاتمة:

من خلال إكمال هذا البرنامج الشامل الذي يقدمه مركز جينتكس للتدريب بنجاح، يكتسب المشاركون

المعرفة والمهارات العملية اللازمة ليصبحوا مفكرين تحليليين ونقديين فعالين. وسيكونون مجهزين

للتعامل مع المعلومات بعين ثاقبة، واتخاذ قرارات مدروسة، والتنقل بثقة في تعقيدات العالم الحديث.


