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المقدمة

يُعد الطب عن بُعد وخدمات الرعاية الصحية عن بُعد من التحولات الكبرى في طريقة تقديم الرعاية

الصحية على مستوى العالم. مع تطور التكنولوجيا، لم يعد المرضى ومقدمو الرعاية الصحية مقيدين

بالموقع الجغرافي. يوفر الطب عن بُعد حلاً مريحًا وفعالًا من حيث التكلفة لتقديم الرعاية الطبية، ومراقبة

الصحة، وإدارة الحالات المزمنة.

تم تصميم هذه الدورة الشاملة، التي يقدمها مركز جنتكس للتدريب، لتزويد المشاركين بالمعرفة

والمهارات اللازمة لتطبيق وإدارة خدمات الطب عن بُعد. ستتيح الدورة للمشاركين فهمًا عميقًا لمبادئ

الطب عن بُعد، وتطبيقاته، والتقنيات الداعمة للرعاية الصحية عن بُعد. بالإضافة إلى ذلك، ستتناول الدورة

أفضل الممارسات، والاعتبارات القانونية، والاستراتيجيات التي تهدف إلى تحسين نتائج المرضى مع الحفاظ

على معايير عالية الجودة في تقديم الرعاية.

أهداف دورة الطب عن بُعد وخدمات الرعاية الصحية عن بُعد

- فهم المفاهيم الأساسية للطب عن بُعد ودوره في الرعاية الصحية الحديثة.

- تحديد فوائد وتحديات تطبيق خدمات الطب عن بُعد.

- التعرف على التقنيات والمنصات المستخدمة في تقديم الرعاية الصحية عن بُعد.

- استكشاف تطبيقات الطب عن بُعد في مختلف التخصصات الطبية.

- فهم الجوانب القانونية والأخلاقية والتنظيمية للطب عن بُعد.

- تطوير استراتيجيات لضمان خصوصية المرضى وأمان البيانات وسريتها.

- تعلم كيفية دمج خدمات الطب عن بُعد في الأنظمة الصحية الحالية.



- تحليل دراسات الحالة لفهم التطبيقات الواقعية للطب عن بُعد.

- اكتشاف الاتجاهات المستقبلية والابتكارات في مجال الطب عن بُعد.

منهجية الدورة

- محاضرات تفاعلية يقودها خبراء في المجال.

- مناقشات جماعية لتبادل المعرفة والخبرات.

- دراسات حالة تبرز التطبيقات الواقعية للطب عن بُعد.

- تمارين عملية للتعرف على أدوات الطب عن بُعد.

الفئات المستهدفة

- المهنيين الصحيين المهتمين بالرعاية الصحية عن بُعد.

- مديري المستشفيات الذين يسعون لتطبيق خدمات الطب عن بُعد.

- المتخصصين في تكنولوجيا المعلومات في قطاع الرعاية الصحية.

- صانعي السياسات والمستشارين في مجال الرعاية الصحية.

- أي شخص يسعى لفهم تأثير الطب عن بُعد على الرعاية الصحية.



محتوى دورة الطب عن بُعد وخدمات الرعاية الصحية عن بُعد

اليوم الأول: مقدمة في الطب عن بُعد

- تعريف الطب عن بُعد وتاريخه.

- المكونات الأساسية لأنظمة الطب عن بُعد.

- فوائد وقيود الرعاية الصحية عن بُعد.

- دور الطب عن بُعد في رعاية المرضى.

- الإطار التنظيمي ومتطلبات الامتثال.

اليوم الثاني: التقنيات والمنصات في الطب عن بُعد

- نظرة عامة على تقنيات الاتصالات.

- المنصات البرمجية لحلول الطب عن بُعد.

- المتطلبات التقنية: الكاميرات، وأجهزة الاستشعار، والأجهزة الطبية.

. RHE التكامل مع السجلات الصحية الإلكترونية -

- تحديات الاتصال بالشبكات.



اليوم الثالث: تطبيقات الطب عن بُعد في الرعاية الصحية

- الاستشارات والتشخيص عن بُعد.

- إدارة الأمراض المزمنة والمراقبة عن بُعد.

- الطب عن بُعد في حالات الطوارئ والعناية الحرجة.

- استخدام الطب عن بُعد في المناطق الريفية والمحرومة.

- دراسات حالة من مجالات طبية متنوعة.

اليوم الرابع: الاعتبارات القانونية والأخلاقية والتنظيمية

- ضمان خصوصية المرضى وأمان البيانات.

- قوانين AAPIH والمعايير التنظيمية الدولية.

- الموافقة المستنيرة والطب عن بُعد.

- الاعتبارات الأخلاقية في رعاية المرضى عن بُعد.

- معالجة قضايا المسؤولية في ممارسة الطب عن بُعد.

اليوم الخامس: الاتجاهات المستقبلية والابتكارات في الطب عن

بُعد

- دور الذكاء الاصطناعي في الرعاية الصحية عن بُعد.



- الطب عن بُعد في الصحة النفسية والعلاج السلوكي.

- الأجهزة القابلة للارتداء وتأثيرها على الطب عن بُعد.

- الاتجاهات العالمية في تبني الطب عن بُعد.

- استراتيجيات لضمان استدامة خدمات الطب عن بُعد وتوسيع نطاقها.

الخاتمة

من خلال إتمام دورة الطب عن بُعد وخدمات الرعاية الصحية عن بُعد بنجاح مع مركز جنتكس للتدريب،

سيكتسب المشاركون معرفة أساسية حول تطبيق وإدارة حلول الطب عن بُعد. سيفهمون الجوانب

القانونية، والتقنية، والتشغيلية، وسيكونون مستعدين لتحسين الوصول إلى الرعاية الصحية، وتحقيق نتائج

أفضل للمرضى، والتكيف مع التغيرات المستمرة في مجال الرعاية الصحية عن بُعد.


